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Пояснительная записка 

Характер  программы: 

а) по целевому назначению общекультурная 

б) по содержанию и видам деятельности - комплексно-интегрированная 

в) по степени авторства авторская 

г) по сроку реализации долгосрочная 

д) по особенностям развития общие 

 

Актуальность программы 

В наше время коренных общественных перемен отношение к семье крайне 

противоречивое: диапазон мнений простирается от разговоров о семье как пережитке 

традиционного общества до самой высокой ее оценки как главной жизненной ценности 

человека. Самое важное для стабильности семьи – супружеские отношения. 

В настоящее время кризис семейных отношений наблюдается как в российском 

обществе, так и во всем мире. Разрушается престиж семьи, традиционного уклада жизни, 

дискредитация положительного образа благополучной многодетной семьи, разрыв 

культурной преемственности поколений, насаждение демографического сдерживания.  

Актуальная проблема современного общества – потеря связей с собственной 

родословной. Приобщение учащихся к изучению истории своей семьи, ее корней – это и путь 

к самопознанию: кто мы и откуда родом? Составляя родословное дерево своей семьи, дети 

вовлекают в эту работу и взрослых. С их помощью дети соприкасаются со своими истоками, 

узнают много интересного о жизни предков, уважают и чтят обычаи и традиции своего 

народа.  Фамильная честь, интерес к своему роду – это ветви большого дерева, имя которому 

патриотизм. 

Изучение программы «Семьеведение» является важным этапом личностного развития 

школьников. Для того чтобы отношения в семье были счастливыми и радостными, нужна 

определенная культура. Сформировать семейную культуру необходимо посредством осознания 

безусловной ценности семьи как первоосновы нашей принадлежности к народу, Отечеству 

понимания и поддержки таких нравственных устоев семьи как любовь, взаимопомощь, 

почитание родителей, забота о младших и старших; бережного отношения к жизни человека, 

заботы о продолжении рода. 

Знания и навыки, приобретаемые в ходе освоения теоретических и практических основ 

данного курса, позволяют значительно расширить и углубить систему знаний школьников о 

психологических основах семейных отношений, сформировать у них более адекватное 

представление о психологической природе и истоках многих проблем и трудностей, которые 

неизбежно возникают в процессе семейной жизни, помочь осознать значение семьи в жизни 

человека. 

Традиционная семейная культура нуждается в поддержке государства, в том числе 

посредством образования. Образование может явиться мощным средством, обеспечивающим 

сдерживание и предотвращение негативных тенденций распада семьи. Оно призвано решить 

проблему  сохранения и восстановления отечественных традиций семейного воспитания и 

передачи знаний о нормах семейной жизни молодому поколению. 
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1. Нормативные документы. 

1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования". 

 3. Приказ Минобрнауки РФ от 31.12.2015 N 1577 "О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом министерства образования и науки российской федерации от 17 декабря 2010 г. N 

1897"  

4.Письмо Минобрнауки России от 14.12.2015 N 09-3564 "О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ" (вместе с "Методическими 

рекомендациями по организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ") 

5. Примерная  дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Семьеведение, культура взаимоотношений Е.Е.Муратова, ТрофимоваЕ.В.  ФГБ ОУ БГПУ 

им.Акмулллы. Региональное общественное движение поддержки и развития семья в РБ 

6. Основной общеобразовательной программы основного общего образования (пр. № 169-ОД 

от 14.08.2023 г.) 

7. Учебного плана МОБУ СОШ с. Новая Отрадовка на 2023-24бный год (приказ № 169-ОД от 

8.08.23 г.) 

9. Положение о рабочих программах курсов внеурочной деятельности (приказ № 143-ОД от 

31.08.2017г.).  

10 Целевая программа «Дети Башкортостана»: 

 Одаренные дети; 

 Дети-сироты, с ограниченными возможностями, малообеспеченные, девиантные; 

 Организация оздоровления, досуга и летнего отдыха детей. 

Цель программы способствовать формированию у учеников  необходимую для их развития 

систему духовных, политико-правовых, экономических, социальных  характеристик и 

представлений о закономерностях развития и функционирования институтов брака и семьи в 

современном  обществе в условиях его трансформации и глобализации. 

В результате изучения решаются следующие задачи: 

– получение знаний о состоянии брачно-семейной сферы и гендерных отношениях в 

современном российском обществе; 

– объяснение процессов социальных изменений в системе брачных и супружеских отношений 

в ХХ -ХХI веках; 

– проведение комплексного анализа типов, форм, моделей семьи и брака с учетом перехода 

российского общества от традиционной к современной  модели социальных отношений на 

рубеже веков. 

Организационные условия реализации программы 

 особенности группы детей  13-16 лет 

 общее количество часов: 1 час в неделю; 

 периодичность и продолжительность занятий: 1 академ час; 
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 нормы наполняемости группы: 10-15 чел; 

 организационные формы: групповая, мелкогрупповая, индивидуальная; 

 место проведения занятий:  учебный класс  

 санитарно-гигиенические нормы, нормы пожарной безопасности в соответствии 

сучебными требованиями; 

 ресурсное обеспечение: компьютер, проектор, экран. 

 

Основные направления  программы 

1. Изучение истории семьи и брака. 

2. Распределение обязанностей в современных семьях. 

3. Роли матери и отца в развитии и воспитании детей 

4. Правоотношения между родителями и детьми имущественного характера. 

В основе содержания программы реализуются методы: проблемно - поисковый, 

игровой, исследовательский и метод обобщения, которые оптимизируют процесс познания 

истории своей семьи. Особое место занимает метод исследования, благодаря которому 

школьники учатся самостоятельно мыслить, осуществлять поиск,  творчески работать. 

Занятия проводятся в следующих формах: изучение и обобщение материала, 

анкетирование, интервьюирование, а также комбинированное занятие с элементами 

практической работы, исследование, поиск, беседы, методы театрализации, игрового 

моделирования, опросы. Изучаются методы самодиагностики, обработки полученных 

данных. В личностно-психологическом плане занятия направлены на совершенствование 

общения, регуляцию настроения, и т.д. 

Виды деятельности 

 1. Встречи с многодетными семьями. 

2. Создание рефератов и докладов по выбранным темам. 

3. Сбор материалов для разработки презентаций своей семьи. 

4. Участие в конференциях и конкурсах. 

5.Приглашение священнослужителей религиозных учреждений с целью ознакомления с 

конфессиональными и этническими особенностями института семьи. 

6. Организация мероприятий с целью пропаганды ценностей семьи и брака среди детей 

и взрослых. 

Виды деятельностиразнообразны: изобразительная, художественная, чтение, работа со 

справочным и архивным материалом. 

Формы контроля и проверки достижений ожидаемых результатов:  

 в качестве текущего контроля используются опросы учащихся во время занятий, проверка их 

исследовательских работ; 

 в качестве средств итогового контроля применяется защита учащимися своих творческих и 

исследовательских работ с последующим обсуждением в группе; 

 в качестве дополнительных средств контроля и проверки используются личные наблюдения 

педагога за учащимися, индивидуальные беседы с учащимися и их родителями. 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы: 

выставка творческих и исследовательских работ, оформление летописи семьи, конкурс 

сочинений, фотовыставки. У учащихся продолжится формирование ряда личностных качеств: 

любви к своей семье, к ее истории, гордости за её достижения, за свою семью и предков. 
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Способы оценки результатов учебной деятельности  обучающихся 

Репродуктивный уровень достижения знаний оценивается по характеру усвоения 

учащимися используемых в дисциплине понятий, степени ориентированности обучаемых в 

круге обсуждаемых на занятиях проблем.  

Конструктивный уровень достижения знаний оценивается по умениям анализировать 

современное состояние семьи, различать специфику брачных и семейных отношений, 

конструировать модели собственных брака и семьи, осуществлять анализ, синтез, сравнение и 

обобщение получаемой по дисциплине информации и добывать самостоятельно новое знание 

по предмету,  по способности к критическому мышлению и рефлексии.  

При оценке результатов творческого уровня учитываются знания, которые 

демонстрируют обучающиеся в процессе проектной деятельности,  выступлений на школьных 

конференциях, «круглых столах», презентациях собственных материалов, умение  вести 

дискуссию, аргументировать и отстаивать своё мнение.  

Содержание программы. 

Программа курса «Семьеведение» рассчитана на 3 года изучения  из расчета 34 часа в год, 1 

час в неделю. 

Учебно-тематический план 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего Теория Практика 

 7 класс     

1 Введение в курс семьеведения 1 1  опрос 

2 Семья и государство 8 6 2 анкетирование 

3 Счастливая семья 9 5 4 презентация 

собственных материалов 

4 Семейные заботы 7 5 2 защита учащимися 

своих творческих и 

исследовательских 

работ 

5 Родословная семьи 9 4 5 защита учащимися 

своих творческих и 

исследовательских 

работ 

 8 класс     

6 Вводное занятие. Уроки повторения 

изученного в 7 классе материала «Моя 

семья - чудесное место для жизни» 

1 1  опрос 

7 Я и мое имя. 6 1 5 защита учащимися 

своих творческих и 

исследовательских 

работ 

8 Бабушки и дедушки 3 1 2 защита учащимися 
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своих творческих и 

исследовательских 

работ 

9 Семейные традиции 3 1 2 защита учащимися 

своих творческих и 

исследовательских 

работ 

10 Семья как пространство 

жизнедеятельности 

2 1 1 анкетирование 

11 Наши роли в семье 2 1 1 опрос 

 

12 Разговор об этикете 17 11 6 анкетирование 

 9класс     

13 Вводное занятие. Урок повторения 

изученного в 8 классе материала 

«Семья в моей жизни » 

1 1  опрос 

14 Конфликт 6 1 5 анкетирование 

15 Твои права, подросток. 7 5 2 анкетирование 

16 Ситуация успеха 2 2 0 опрос 

17 Экономика семьи 5 3 2 защита учащимися 

своих творческих и 

исследовательских 

работ 

18 Брак как основа семьи 13 8 5 презентация 

собственных материалов 

 

7 класс 

Календарный учебный график 

  

№ 

п/п 

Ч

и

с

л

о

  

Ме

сяц 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часо

в 

Тема  занятия Форма  

Контроля 

1.    беседа 1 Введение в курс семьеведения опрос 

2.    беседа 1 Семья и государство опрос 

3.    беседа 1 Семья - ячейка общества, первый 

социальный институт. 

опрос 

4.    беседа 1 Функции и виды семей опрос 

5.    Беседа, 

фильм 

2 Основные понятия: семья, родство. опрос 

6.    

7.    беседа 1 Права детей анкетирование 
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8.    беседа 1 Зачем семье государство. опрос 

9.    тренинг 1  Основные понятия: социальная защита 

семьи. 

анкетирование 

10.    проект 1   Признаки счастливой семьи.   презентация 

собственных 

материалов 

11.    беседа 1 Принципы существования и сохранения 

счастливой семьи. 

опрос 

12.    беседа 1 Основные понятия: «дружная семья», 

«счастливая семья», «лад», «семейные 

ценности» 

опрос 

13.    беседа 1 Из жизни многодетных семей 

Стерлитамакского района 

опрос 

14.    проект 1 Известные многодетные семьи 

Стерлитамакского района. 

презентация 

собственных 

материалов 

15.    беседа 1 Матери-Героини. Основные понятия: 

многодетная семья 

презентация 

собственных 

материалов 

16.    беседа 1 Загляните в мамины глаза выставка работ 

17.    беседа 1 Культурное поведения в семье опрос 

18.    Беседа, 

тренинг 

2 Основные понятия: сочувствие, 

сопереживание, помощь, ответственность, 

обязательность 

опрос 

19.    беседа 1 Значение труда.  опрос 

20.    тренинг 1 Совместный труд опрос 

21.    беседа 1 Домашнее хозяйство опрос 

22.    проект 1 Основные понятия: обязанность, 

инициация, совместный труд, экономика, 

ресурсы семьи 

защита учащимися 

своих творческих и 

исследовательских 

работ 

23.    беседа 1 Хозяин дома опрос 

24.    беседа 1 Правила, которых должен придерживаться 

рачительный хозяин 

анкетирование 

25.    беседа 1 Родословная семьи опрос 

26.    проект 2 защита учащимися 

своих творческих и 

исследовательских 

работ 

27.    беседа 2 Происхождение семьи. Основы ее жизни. опрос 

28.    

29.    беседа 2  Основные понятия: манкурты, род, 

родословная, генеалогия, геральдика, 

государственный герб 

опрос 

30.    
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31.    беседа 2 Знакомство с родословными великих людей опрос 

32.    проект  защита учащимися 

своих творческих и 

исследовательских 

работ 

33.    проект 1 Виды гербов защита учащимися 

своих творческих и 

исследовательских 

работ 

34.    проект 2 Герб моей семьи защита учащимися 

своих творческих и 

исследовательских 

работ 

  

Прогноз результативности 

Предметные: 

Обучающиеся научатся: 

- определять основные этапы динамики семейных отношений; 

- определять проблемы, с которыми может сталкиваться семья; 

- различать основные психологические характеристики полов и их характер влияния на 

жизнь семьи; 

-  различать механизмы влияния родительских воспитательных установок на развития 

личности ребенка; 

- определять способы формирования семейного бюджета; 

- использовать традиции  семьи в жизни; 

- перечислять правила совместной жизни в семье; 

- определять терминологию родства в применении к членам своей семьи; 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

Обучающиеся  научатся: 

- принимать учебную задачу; 

- сохранять учебную задачу занятия; 

- выделять из темы занятияизвестные и неизвестные знания и умения; 

- планировать самостоятельное высказывание; 

- фиксировать в  конце занятияудовлетворенность/неудовлетворенность совей 

деятельностью на уроке, правильно относится к успехам/ неуспехам; 

- корректировать свое поведение назанятии с учетом установленных правил. 

Познавательные: 

Обучающиеся  научатся: 

- выделять важную информацию из литературы разных типов; 

- использовать знаково – символические средства, в том числе модели и схемы решения 

задач; 

- понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать полученную 
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информацию в виде схем, рисунков, таблиц; 

- анализировать объекты, таблицы, схемы, диаграммы, рисунки, пословицы, поговорки с 

выделением отличительных признаков; 

- осуществлять классификацию и синтез объектов; 

- строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; 

- проявлять индивидуальные творческие  способности при выполнении рисунков, 

условных знаков, подготовке сообщений, иллюстрировании рассказов, сочинении  т.п. 

- моделировать различные жизненные ситуации. 

Личностные: 

У обучающихся будут сформированы: 

- чувство гордости за историю своей семьи, свою родословную; 

- представление о семейных ценностях; 

- уважительное отношение  к  семейным традициям,  традициям семей разных народов; 

 - целостный взгляд на взаимоотношения полов; 

- эстетические потребности и чувства; 

- установка на соблюдение правил и норм семейной жизни; 

- готовность к бережному отношению  к членам своей семьи. 

 

8 класс 

Календарный учебный график 

  

№ 

п/п 

Ч

и

с

л

о 

 

Ме

сяц 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часо

в 

Тема  занятия Форма  

Контроля 

1.    беседа 1 Вводное занятие. Повторения изученного в 

7 классе материала «Моя семья - чудесное 

место для жизни» 

опрос 

2.    проект 1 Что означают наши имена.  презентация 

собственных 

материалов 

3.    проект 1 Откуда к нам пришли наши имена? Древнее 

происхождение имен. 

презентация 

собственных 

материалов 

4.    беседа 1  Как родители выбирают имя своему 

ребенку? 

опрос 

5.    проект 2 Имя и ангелхранитель. Именины презентация 

собственных 

материалов 

6.     
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7.    проект 1 Что такое отчество и фамилия. презентация 

собственных 

материалов 

8.    проект 1 Что могут рассказать имена, отчества и 

фамилии о прошлом? «Говорящие 

фамилии». 

презентация 

собственных 

материалов 

9.    беседа 1 Основные понятия: бабушка, дедушка опрос 

10.    проект 2 Биография и интересные события из жизни 

бабушек и дедушек. 

презентация 

собственных 

материалов 

11.    проект  

12.    проект 1 Семейные праздники. презентациях 

собственных 

материалов 

13.    беседа 1 Основные понятия: «традиция», 

«реликвия», «семейные праздники» 

опрос 

14.    беседа 1 Ключ от счастья семьи  анкетирование 

15.    проект 1  Группы потребностей человека  опрос 

16.    беседа 1 Основные понятия: жизнедеятельность, 

потребность. 

анкетирование 

17.    беседа 1 Наши роли в семье анкетирование 

18.    тренинг 2 Внутрисемейные отношения опрос 

19.    беседа 1 Поведение в семье. анкетирование 

20.    беседа 1 Качества семьянина. анкетирование 

21.    беседа 1 Светский этикет. опрос 

22.    беседа 1 Деловой  этикет.  опрос 

23.    проект 1 Воинский этикет. анкетирование 

24.    беседа 1  Общегражданский этикет. анкетирование 

25.    беседа 1 Семейный этикет в разные эпохи опрос 

26.    беседа 1 Основные понятия: семейный этикет, 

взаимопонимание. 

опрос 

27.    проект 2 Добро, зло, терпимость анкетирование 

28.       

29.    беседа 1 Доброта в нас и вокруг нас анкетирование 

30.    тренинг 1 Правила, выполнение которых ведет к 

взаимопониманию 

опрос 

31.    беседа 2 Основные понятия: доброта, сочувствие, 

сопереживание, помощь, ответственность, 

обязательность 

анкетирование 

32.    тренинг 

33.    беседа 2 Культурное поведения в семье анкетирование 

34.    беседа 

  

Прогноз результативности 

Предметные: 

Обучающиеся научатся: 
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- определять основные этапы динамики семейных отношений; 

- определять проблемы, с которыми может сталкиваться семья; 

- различать основные психологические характеристики полов и их характер влияния на 

жизнь семьи; 

-  различать механизмы влияния родительских воспитательных установок на развития 

личности ребенка; 

- использовать традиции  семьи в жизни; 

- перечислять правила совместной жизни в семье; 

- определять терминологию родства в применении к членам своей семьи; 

-использовать  семейный  этикет в жизни  

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

Обучающиеся  научатся: 

- принимать учебную задачу; 

- сохранять учебную задачузанятия; 

- выделять из темызанятия известные и неизвестные знания и умения; 

- планировать самостоятельное высказывание; 

- фиксировать в  конце занятияудовлетворенность/неудовлетворенность совей 

деятельностью на уроке, правильно относится к успехам/ неуспехам; 

- корректировать свое поведение на занятии с учетом установленных правил. 

Познавательные: 

Обучающиеся  научатся: 

- выделять важную информацию из литературы разных типов; 

- использовать знаково – символические средства, в том числе модели и схемы решения 

задач; 

- понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать полученную 

информацию в виде схем, рисунков, таблиц; 

- анализировать объекты, таблицы, схемы, диаграммы, рисунки, пословицы, поговорки с 

выделением отличительных признаков; 

- осуществлять классификацию и синтез объектов; 

- строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; 

- проявлять индивидуальные творческие  способности при выполнении рисунков, 

условных знаков, подготовке сообщений, иллюстрировании рассказов, сочинении  т.п. 

- моделировать различные жизненные ситуации. 

Личностные: 

У обучающихся будут сформированы: 

- чувство гордости за историю своей семьи, свою родословную; 

- представление о семейных ценностях; 

- уважительное отношение  к  семейным традициям,  традициям семей разных народов; 

 - целостный взгляд на взаимоотношения полов; 

- эстетические потребности и чувства; 

- установка на соблюдение правил и норм семейной жизни; 
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- готовность к бережному отношению  к членам своей семьи. 

 

9 класс 

Календарный учебный график 

 

№ 

п/п 

числ

о 

Ме

сяц 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часо

в 

Тема  занятия Форма  

Контроля 

1.    беседа 1 Вводное занятие. Уроки повторения 

изученного в 8 классе материала «Семья в 

моей жизни » 

опрос 

2.    беседа 1 Виды конфликта: конструктивные и 

неконструктивные 

опрос 

3.    тренинг 1 Основные понятия: конфликт, 

межличностный конфликт, эмоции 

опрос 

4.    тренинг 2 Сотрудничество. Компромисс. 

Приспособление. Избегание 

опрос 

5.       

6.    тренинг 1 Правила успешного общения в 

конфликтной ситуации через посредника 

анкетирование 

7.    беседа 1 Социально-психологический климат 

в семье. 

анкетирование 

8.    тренинг 1 Как преодолеть конфликт в семье опрос 

9.    беседа 1 Конвенция о правах ребенка.  опрос 

10.    проект 1 Права школьников. презентация 

собственных 

материалов 

11.    тренинг 1 Жизненные ситуации, где ребенок 

оказывается в трудном положении 

презентация 

12.    беседа 1 Ответственность презентация 

13.    беседа 1 Положительное и отрицательное 

влияние наших поступков на близких, нас 

самих, на окружающих. 

анкетирование 

14.    тренинг 1 Последствия ответственного 

поведения 

опрос 

15.    беседа 1 Основные понятия: ответственность, 

эгоизм, ответственность перед кем-то, 

ответственность за кого-то 

анкетирование 

16.    беседа 1 Основные понятия: успех, ситуация 

успеха 

опрос 

17.    беседа 1 Правила создания ситуации успеха. опрос 

18.    игра 1 Семейный бюджет. Расходы семьи  опрос 
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19.    беседа 2 Ресурсы семьи: материальные, 

трудовые, энергетические, 

информационные, финансовые. 

опрос 

20.    беседа 1 Основные источники дохода семьи: 

фиксированные и переменные. 

опрос 

21.    беседа 1 Основные понятия: ресурсы семьи, 

семейный бюджет, доходы, расходы. 

опрос 

22.    проект 1 Заключительный урок. Семейное 

жизнеустройство 

презентация 

собственных 

материалов 

23.    беседа 1  Исторические корни брака.  опрос 

24.    беседа 1 Функции брака. Виды браков. опрос 

25.    беседа 1 Особенности брачного выбора. 

Брачный возраст. 

опрос 

26.    беседа 1 Мотивы вступления в брак. опрос 

27.    Беседа, 

фильм 

2 Любовь как основной мотив брака. опрос 

28.    тренинг 1 Как вести себя в обществе любимого 

человека 

опрос 

29.    беседа 1 Цена свободной любви опрос 

30.    беседа 1 Мотивы расторжения брака. опрос 

31.    беседа 1 Повторный брак и его проблемы. опрос 

32.    проект 1 Семейное право в России: XXI век презентация 

33.    проект 1  Семейные правоотношения. «Права и 

обязанности родителей и детей в рамках 

Семейного Кодекса Российской 

Федерации»  

презентация 

собственных 

материалов 

34.    проект 3 Семейный кодекс РФ Я- ребенок! Я – 

гражданин! 

анкетирование 

Прогноз результативности 

Предметные: 

Обучающиеся научатся: 

- определять основные этапы динамики семейных отношений; 

- определять проблемы, с которыми может сталкиваться семья; 

- различать основные психологические характеристики полов и их характер влияния на 

жизнь семьи; 

-  различать механизмы влияния родительских воспитательных установок на развития 

личности ребенка; 

- перечислять правила совместной жизни в семье; 

- познакомится с семейными правоотношениями, понимать  «Права и обязанности 

родителей и детей в рамках Семейного Кодекса Российской Федерации» 

-определять значение семейных ценностей в современном мире 

Метапредметные результаты: 
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Регулятивные: 

Обучающиеся  научатся: 

- принимать учебную задачу; 

- сохранять учебную задачузанятия; 

- выделять из темы занятияизвестные и неизвестные знания и умения; 

- планировать самостоятельное высказывание; 

- фиксировать в  конце занятияудовлетворенность/неудовлетворенность совей 

деятельностью на уроке, правильно относится к успехам/ неуспехам; 

- корректировать свое поведение на занятии  с учетом установленных правил. 

Познавательные: 

Обучающиеся  научатся: 

- выделять важную информацию из литературы разных типов; 

- использовать знаково – символические средства, в том числе модели и схемы решения 

задач; 

- понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать полученную 

информацию в виде схем, рисунков, таблиц; 

- анализировать объекты, таблицы, схемы, диаграммы, рисунки, пословицы, поговорки с 

выделением отличительных признаков; 

- осуществлять классификацию и синтез объектов; 

- строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; 

- проявлять индивидуальные творческие  способности при выполнении рисунков, 

условных знаков, подготовке сообщений, иллюстрировании рассказов, сочинении  т.п. 

- моделировать различные жизненные ситуации. 

Личностные: 

У обучающихся будут сформированы: 

- чувство гордости за историю своей семьи, свою родословную; 

- представление о семейных ценностях; 

- уважительное отношение  к  семейным традициям,  традициям семей разных народов; 

 - целостный взгляд на взаимоотношения полов; 

- эстетические потребности и чувства; 

- установка на соблюдение правил и норм семейной жизни; 

- готовность к бережному отношению  к членам своей семьи. 

Методические условия реализации программы 

Методическое обеспечение  реализации программы включает прежде всего, 

разнообразие форм проведения занятий. В ходе информационно-ознакомительного занятия 

дети знакомятся с различными аспектами той или иной области, направлениями  являющегося 

предметом образовательной и творческой деятельности учащихся. Например, знакомство  с 

основами Семейного законодательства РФ и субъектов РФ, роль семьи в воспитании ребенка, 

место труда в современной семье, что такое гендерные отношения и т.д. Наиболее часто 

используемой в ознакомительном занятии формой является беседа – целенаправленно 

организованный и содержательно продуманный диалог, с ведущей ролью педагога на 

заданную тему. Методика проведения беседы ориентирована на включение в разговор всей 
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группы. В ходе беседы важно создать определенный «эмоциональный  накал», транслируемый 

в первую очередь заинтересованной и эмоциональной позицией педагога.  Результаты беседы 

должны использоваться в последующей работе и побуждать обучающихся к 

самостоятельному поиску информации по данной теме.  

Исследовательская деятельность учащихся проводится в разных организационных формах: 

индивидуальные исследования и групповые исследования с помощью методик, которые 

достаточно упрощенно моделируют исследовательскую работу.  

Необходимым средством методического обеспечения деятельности является работа с 

родителями. Используются такие основные формы: проведение родительских собраний, 

анкетирование, непосредственное участие родителей в реализации программы. 

Методическое обеспечение 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Семьеведение. Культура взаимоотношений» для учащихся 9-11 классов 

общеобразовательной школы. 

1. Учебное пособие для учащихся «Семьеведение. Культура взаимоотношений»//Муратова 

Е.Е., Беккер Н.С., Тарасова Г.Р. 

2. Методические рекомендации для учителя «Семьеведение. Культура взаимоотношений. 

Примерные поурочные планы и рекомендации для работы с родителями»//Муратова Е.Е., 

Беккер Н.С. 

3. Видеокомментарии к урокам курса «Семьеведение. Культура взаимоотношений» 

(электронный ресурс familynavigator.ru) 

4. Видеорекомендации по работе с родителями (электронный ресурс familynavigator.ru) 

5. База дидактических материалов для изучения курса «Семьеведение. Культура 

взаимоотношений» (электронный ресурс familynavigator.ru) 

6. Список рекомендуемой литературы и информационных ресурсов по психологии и 

воспитанию для родителей (электронный ресурс familynavigator.ru) 

Список литературы  

1. Божович Л.И. Избранные психологические труды: Проблемы формирования 

личности; Ред. Д.И. Фельдштейн. – Москва: Международная педагогическая академия, 1995. – 

212 с. – (Библиотека школьного психолога). 

2. Бондырева С.К. Семья в контексте общеисторических и этнокультурных проблем в 

современном мире. // Мир психологии. - 2018. - № 1. - С. 10-15. 

3. Вершинин Н.С., Суханова Н.П. Российская семья и глобальные вызовы 

современности // Семья в современном мире: XI социологические чтения памяти В.Б. 

Голофаста: материалы Всероссийской научной конференции (Санкт-Петербург, 28–31 марта 

2019 г.). С.65-69. / Социологический институт РАН — филиал ФНИСЦ РАН. — СПб.: 

«Реноме», 2019. — 410 с. 

4. В кругу семей: Методические рекомендации по организации работы клубов молодых 

семей. − Вологда: Содружество, 2014. − 110с. 
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5. Дереклеева Н.И. Справочник завуча: Учебно-методическая работа. Воспитательная 

работа: 5-11 классы. – М.: ВАКО, 2008. – 352 с. 

6. Диагностика и мониторинг процесса воспитания в школе: Методика 

диагностирования семьи учащегося школы. Материалы в помощь педагогу, организующему 

воспитательную работу с родителями учащихся. – Самара: Изд-во СГПУ, 2007. – 20 с. 

7. Дубровина И.В. Психология: Учебник для студ. сред. пед. учеб. заведений / И.В. 

Дубровина, Е.Е. Данилова, A.M. Прихожан. − М.: 

«Академия», 1999. − 464 с. 
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